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OBIETTIVI DI LAVORO

Realizzare un percorso di crescita motoria e
sportiva che coinvolga i bambini dai 5 ai 14 anni;

Rendere attori di questo percorso anche i genitori
e le famiglie, attraverso supporti informativi;

Progettare e condividere con i Tecnici attivita
di Gioco-sport che possano arricchire tutte le
esperienze motorie dei bambini;

Favorire Fincremento di capacita senso-percettive,
coordinative e condizionali;

Awviare sinergie sul territorio tra ASD e Tecnici;

Proporre nuove Metodologie di insegnamento.

METODOLOGIA

e Attraverso il Gioco come strumento di

apprendimento, si potranno approfondire strate-
giedi insegnamento motivanti per i bambinie
piu efficaci per i Tecnici;

Attraverso esperienze concrete e

obiettivi verificabili, si valorizzeranno principi di
metodologia dellinsegnamento, incrementando le
competenze didattiche e relazionali dei tecnici .

ATTIVITA' PROPOSTE E INIZIATIVE COMPLEMENTARI

incontri di FORMAZIONE per i Tecnici delle Discipline Sportive coinvolte dal progetto;

progettazione e sviluppo di obiettivi didattici trasversali;

attivita a scambio tra tecnici e/o di rotazione dei bambini come opportunita per ampliare il bagaglio di

esperienze motorie e sportive;

incontri informativi e formativi rivolti alle Famiglie dei piccoli atleti su tematiche riguardanti la crescita, lo sviluppo

e le fragilita dei bambini in eta evolutiva;

Momenti di confronto guidato ed interattivo tra Tecnici & Genitori;

Possibilita di realizzazione di una Festa Sportiva Finale del progetto.



